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 HERB & AROMA COURSE  BASIC 
 ハーブ＆アロマコース基礎コース 2013 年 4 月～2014 年 3 月  

 参加費 6300 円/回（材料・税込） 
 ①第 2日曜 14-16  ②第 3 木曜 10-12  ③第 4 火曜 14-16  11 回・1年間   

 香りの良いオーガニックハーブやエッセンシャルオイルを暮らしに取り入れたナチュラルライフでご自分らしく過ごしていた
だきたい、との思いでスタートしたハーブ＆アロマコース。ハーブのアレンジ、寄せ植えに始まり、アロマテラピーや植物療
法などを実習中心に楽しくお伝えいたします。ゆったりとリラックスしながらレッスンしていただけるようカリキュラムを工
夫してお知らせいたします。最後に修了証をお渡ししADVANCED HERB&AROMA COURSE へステップアップ！ 

  
 1.ご参加いただける方  
 ・花・ハーブ・アロマが好きな方でしたら、どなたでもご参加いただくことができます♪ 
 ・普段お忙しく植物の癒しパワーでリラックスしたい方にオススメです。 
  ・ハーブやアロマについての基礎的な知識やクラフト作りを楽しく学びたい方。（経験者はADVANCE へどうぞ） 
  
 2.レッスン日程  ＊10月以降の日程は、7月のレッスン時にお知らせいたします 
 日曜日クラス（14 時～16 時） 4/14  5/12  6/9  7/14  9/8   木曜日クラス（10 時～12 時） 4/18  

5/16  6/20  7/18  9/19   火曜日クラス（14 時～16 時）4/23  5/21  6/25  7/23  9/24 
  
 3.レッスン内容 ＊グリーンの文字はフラワーアレンジ実習を予定しております 
 ＜4月＞フレッシュハーブ BASIC１     キッチンハーブの寄せ植え フレッシュハーブティー 
 ＜5月＞フレッシュハーブ BASIC 2     ハーブ＆スパイスオイル ハーブソルト 
 ＜6月＞フレッシュハーブ BASIC 3    ハーバルブーケ BASIC   
 ＜7月＞フレッシュハーブのまとめ   フレッシュハーブハイライト、ミニテスト、夏のスキンケアスプレー 
 ＜9月＞ドライハーブ BASIC 1 ドライハーブティーブレンド ・ ドライフラワーのウォールデコ 
 ＜10月＞ドライハーブ BASIC 2   ドライハーブのスリーピングピロー ・ ルームスプレー 
 ＜11月＞ドライハーブのまとめ  ドライハーブハイライト、ミニテスト、ドライハーブのリース作り 
 ＜12月＞アロマテラピーBASIC1  基礎化粧品作り（ソープ・化粧水・乳液） ・ ミルクバス 
 ＜１月＞アロマテラピーBASIC2    暮らしのアロマクラフト（クレンザー・デオドラントサシェ・除菌スプレー） 
 ＜２月＞アロマテラピーBASIC3     フレグランスフラワーギフト（フラワーアレンジ＆バスソルトのバスケット） 
 ＜3月＞アロマテラピーのまとめ   アロマテラピーハイライト、ミニテスト、トリートメント実習 

  
 3.お支払いについて 
 レッスン料・花材費ともに前納制です。下記の支払方法から選択の上、各期日までにお支払いをお願い致します。 

お支払い回数 方法 期限日（全て金曜日） 金額（税込） 振込先 

1 回（一括） 
 

銀行振込 2013 年 3月 29 日 ￥69,300 三井住友銀行 国立支店 普通 
７４６３６４６  
アキフラワーズ タカセアキコ 
（恐れ入りますが、振込み手数料の
ご負担をお願い致します） 

2 回（前期・後期） 銀行振込 2013 年 3月 29 日 
2013 年 9月 28 日 

￥34,650 
￥34,650 

こちらのコースはお振込のみとなります 

    ＊はじめて AKI FLOWERS のレッスンにご参加される方は入会金 10500 円をお願いいたします 
 ４．お申し込み・受講及について 
 ・2月 10 日 9 時以降にメールもしくはお電話でご予約いただき、申込書をご提出頂きます。その後レッスンの

お知らせをお渡しいたします。 
 ・お休みされた場合はプリントと材料をお渡しいたします ・基本精油 12 種類を揃えて頂きます（一括購入あり） 
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